Let's Talk Safety Las caidas son 100% evitables

Week # 20

Tanto si se trabaja desde una escalera, un tejado o un

andamio, es importante planificar, evaluar el riesgo y utilizar
el equipo adecuado.

Buenas practicas

En primer lugar, determine si es necesario trabajar desde
. una altura o si hay otra forma de realizar la tarea con
seguridad..

+ Comente la tarea con su supervisor para determinar qué
equipo de seguridad es necesario.

+ Examine el area de trabajo en busca de peligros potenciales
antes de comenzar la tarea.

* Mantenga siempre dos manos y un pie, o dos pies y una
mano en la escalera.

* No utilice nunca equipos viejos o dafiados. Inspeccionelo a
fondo antes de utilizarlo.

» Asegurese de que dispone de un terreno nivelado para
colocar el equipo.
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